
pvm laji päivä kellonaika paikka kartta
16.3.2022 Sprintticup ke 18-20 Hietaniemi
23.3.2022 Sprintticup ke 18-20 Kannelmäki Kannelmäki

28.3.2022 IR ma 16:30-20 Meri-Rastila Meri-Rastila ei 7km

4.4.2022 IR ma 16:30-20 Herttoniemi Herttoniemi

11.4.2022 IR ma 16:30-20 Kivikko Kivikko

18.4.2022 IR ma 16:30-20 Paloheinä Paloheinä

25.4.2022 IR ma 16:30-20 Solvalla Karjakaivo Yö

2.5.2022 IR ma 16:30-20 Pirttimäki Pitkäjärvi Yö

9.5.2022 IR ma 16:30-20 Pirkkola Maunula
10.5.2022 FL ti 16:30-20 Rinnekoti Halkolampi

16.5.2022 IR ma 16:30-20 Luukki Sorvalampi 1 viikon omatoimisuus

17.5.2022 FL ti 16:30-20 Pirttimäki Myllyjärvi/Hepolampi

23.5.2022 IR ma 16:30-20 Pirkkola Paloheinä-Pirkkola
24.5.2022 FL ti 16:30-20 Kisakallio Kisakallio

30.5.2022 IR ma 16:30-20 Pirttimäki Isosuo

6.6.2022 IR ma 16:30-20 Solvalla Ruuhijärvi 12km

13.6.2022 IR ma 16:30-20 Luukki Halkolampi

20.6.2022 IR ma 16:30-20 Laakso Laakso

27.6.2022 IR ma 16:30-20 Luukki Sorvalampi

4.7.2022 IR ma 16:30-20 Paloheinä Paloheinä

11.7.2022 IR ma 16:30-20 Salmi Salmi

18.7.2022 IR ma 16:30-20 Kattilajärvi Kattilajärvi

25.7.2022 IR ma 16:30-20 Uutela Uutela

1.8.2022 IR ma 16:30-20 Solvalla Orajärvi

8.8.2022 IR ma 16:30-20 Pirkkola Maunula

15.8.2022 IR ma 16:30-20 Luukki Halkolampi
16.8.2022 FL ti 16:30-20 Haukkalampi Tervalampi-Haukkalampi

22.8.2022 IR ma 16:30-20 Paloheinä Paloheinä-Pirkkola
23.8.2022 FL ti 16:30-20 Solvalla Ruuhijärvi/Högbacka

29.8.2022 IR ma 16:30-20 Velskola Vääräjärvi
30.8.2022 FL ti 16:30-20 Luukki Sorvalampi

5.9.2022 IR ma 16:30-20 Uutela Uutela ei 7km

12.9.2022 IR ma 16:30-19 Solvalla Ruuhijärvi

19.9.2022 IR ma 16:30-19 Pirkkola Maunula

25.9.2022 IR su 10-13 Pirttimäki Isosuo 12km

2.10.2022 IR su 10-13 Postintaival Laakso

9.10.2022 IR su 10-13 Meri-Rastila Meri-Rastila ei 7km

16.10.2022 IR su 10-13 Paloheinä Paloheinä

23.10.2022 IR su 10-13 Mustikkamaa Mustikkamaa ei 7km, ei 4V

30.10.2022 IR su 10-13 Kivikko Kivikko

6.11.2022 IR su 10-13 Herttoniemi Herttoniemi
19.11.2022 NH la 8-15 Salmi Salmi

Kalenterin tilanne 10.3. Tarkista viimeisimmät tiedot iltarastit.fi/tulokset

https://iltarastit.fi/tulokset/

